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Инструкция

по проведению ежедневных влажных уборок помешений с

применением дезинфицирующих средств

щезинфекционные мероприятия включают обработку дезинфицирующими средствами

поверхностей в помещениях, мебели, предметов обстановки, подоконников, кресел и

стульев, дверных ручек, выключателей, вычислительной, множительной и иной техники,

посуды, краноВ умывальнИков, другОго санитаРно-технического оборудования.

,щля дезинфекции следует применять дезинфицирующие средства зарегистрированные в

установленном порядке на основе хлорактивньtх и кислородактивных соединений, а также

катионных поверхностно-активных веществ, Рабочие растворы дезинфицирующих

средств следует готовить в соответствии с инструкцией по pD( применению, выбирая

режимы, предусмотренные для обеззараживаниJI объектов при вирусньtх инфекциях.

ПоверхноСти в помещенияц санитарнО-техническое оборулование следует обрабатывать

способамИ протиранИя, орошенИя; столовУю посуду, текстильНые материалы и уборочныЙ

инвентарь (ветошь, салфетки) обрабатывают способом погружения в растворы

дезинфицирующLD( средств.

генеральная уборка проводится не ранее чем через 30 минут после проведениJI

дезинфекционных мероприятий с использованием обычньгх чистящих, моющих средств.

При проведении генеральной уборки соблюдают следующую последовательностЬ

вначале убираются холлы, коридоры, рабочие помещения, затем кухни, комнаты приема

пищи, туалеты убираются в последнюю очередь отдельным инвентарем.

в ходе уборки холодильников, Других мест удаляются все продукты пи^гания, напитки, в

том числе длительного срока хранения, опорожняются кулеры. Кухонную посуду, утварь

моют с использованием обычных моющих средств, после.чего ополаскивают киriятком и

высушивают, рirзместив такиМ образом, чтобы вода свободно стекала с вымьпьIх

предметоВ. Халаты, ДругаЯ специаJIьНаJI одежда направляется в стирку.

Помещение проветривается.

Мусор собирается и утилизируется как твердые коммунальные отходы.

Все виды работ с дезинфицирующими средствами следует выполнrIть во

влагонепроницаемых перчатках одноразовых или многократного применения, халате, при

необходимости, другой спецодежды.



,Щезинфицирующие средства хранят в таре изготовителя закрытыми в специально
отведенном сухом, прохладном и затемненном месте, недоступном дJuI детей.

Меры предосторожности при проведении лезинфекционных мероприятий и первой
помощи при случайном отравлении изложены для каждого конкретного

лезинфицирующего средства в Инотрукциях по их применению.

После завершения всех работ руки обрабатывают спиртосодержащим кожным
антисептиком.

1. Уборку учебных и вспомогательньж помещений проводят после окончания уроков (по

окончании каждой смены), в отсутствие обучающихся, при открытьж окнах или

фрамугах: моют полы, протирают места скопления пыли (подоконники, радиаторы и др.)
2, Щля проведения уборки и дезинфекции в общеобразовательном учреждении используют
моющие и дезинфицирующие средства, разрешенные к применению в детских

учреждениях, соблюдая инструкции по их применению.

азовательная оDганизация Iспассы, рекреации
Вне эпидемической ситуации Неблагопр иятнм эпидемиологическzul

ситуация
Ежедневная влажнiш уборка с моющими
средствами после каждой перемены.

Ежедневная влажнzш уборка с
дезинфицирующими средствами после
каждой перемены.

2 Генер альная уборка техническим
персоналом 1р. в месяц во всех видах
помещений общеобразовательного

учреждения - (график)

Ежедневное обеззараживание всех
помещения, где наtходились дети из кJIасса
с у становленным карантином,
дезинфекция - по режиму
соотв етствующей инфекIдzи (бактерии,
виочсы).

а
J Уборочный инвентарь лля уборки

помещений должен быть промаркирован и
закреплен за определенными помещениями

При капельных
(ОРВИ, Грипп,
вирусные
инфекциях
пневмонии,
CovID- 19 ) _
-проветривание
классов (на
каждой перемене),
-обеззараживЕIние
посуды
-тщательное

удаление пыли в
помещениях,

При кишечньгх
инфекциях
-обеззараживание
посуды,
-игрушек,
-поверхностей
обеденных; столов,
-туаJIетов

4 По окончании уборки инвентарь промывzIIот,
ополаскивают и просушивают. Хранят
уборочный инвентарь в отведенном для этих
целей месте.

По окончании уборки в конце смены весь

уборочный инвентарь должен промываться
с использовЕIнием моющих и
дезинфицирующих средств,
просушиваться .Хранят уборочный
инвентарь в отведенном дJuI этих iделей
месте.



/ З. Дезинфицирующие растворы для мытья полов готовят перед непосредСтвенныМ

применением в туалетных комнатах в отсутствие обучающихся. Щезинфицирующие и

моющие средства хранят в упаковке производителя, в местах, недоступньгх для

обучающихся.
4. Генеральная уборка техническим персоналом проводится с применением разрешенных
моющих и дезинфицирующих средств.

-вытяжные вентиляционные решетки ежемесячl{о очищают от пыли.

5. В медицинском кабинете, помимо обеззараживания помещения и предметов

обстановки, необходимо дезинфицировать медицинские инструменты в соОтВетСтВИи С

указанияМи по дезИнфекции, предстерилизационной очистке и стерилизации изделий

медицинского назначения.

6. С цельЮ предупреЖдениЯ распространениЯ инфекции при неблагополучной

эпидемиологической ситуации в общеобразовательном учреждении пРОВОДЯТ

дополнительные противоэпидемические мероприятия, по предписаниям Органов,

уполномоченньгх осуществлять государственный санитарно-эпидемиологическиЙ надзор.

Порядок проведения уборки (лезинфекции) помещениЙ пищеблока, туаJIетных комнат
образовательной организации

Гfuщеблок Тушlетные комнаты (независимо от
эпидемиологической сиryаIцли. )

1.Ежедневная уборка столовых - с
использованием дезинфицирующих средств'

Ежедневная уборка туалетов - с
использов анием дезинфицируючих средств

2.Соблюдение требований мытья кухонной и
столовой посчды. инвентаря

Уборочный инвентарь лля уборки санитарных

узлов (ведра' тазы, швабры, ветошь) должен
иметь сигнапьную маркировку (красного

цвета), использоваться по назначению и
храниться отдельно от другого уборочного
инвентаря.

3 {езинфекция посуды и инвентаря - по
эпидемиологическим пок€ваниям (по режиму
возбулителя)

4.Дllяуборки каждой группы помещений
(сырьевых цехов, горячего и холодного цехов,
неохJIаждаемых скJIадских помещений,
холодильных кап{ер, вспомогательных
помещений, санитарньгх узлов) - отдельный
промаркированный уборочный инвентарь

5.Уборка обеденного заJIа - после каждого
приема пищи. Обеденные столы моют
горячей водой добавлением моющих средств,
используя специально вьцеленную ветошь
промаркированную тару для чистой
использованной ветоши. Ветошь для мытья
столов окончании уборки заN,Iачив€Iют в

рабочем растворе дезинфицирующих средств.

Санитарно- техническое оборулование -
ежедневное обеззараживание
Ручки сливньгх бачков и ручки дверей
протирают, а раковины, унитtlзы, сидения на

унитаj}ы чистят ершами или щетками,
чистящими и дезинфицирующими
средств аI\4и, р азр ешенными установленном
поряlIке.

6. Санитарную обработку технологического
оборудования - ежедневно по окончании
работы.

В ryалетньгх помещениrIх мыло, туалетнаJ{

бумага должны быть в нЕUIичии постоянно

7,Ветошь в конце работы замачивают в воде при температуре не ниже 45 "С, с

добавлением моющих средств, дезинфицируют или кипятят, ополаскивают,
пDосчшивzIют и хранят в таре для чистой ветоши.

8. Генео альная чборка техническим пер сонаJIом (без привлечения труда



обучающихся) проводится с применением разрешенных моющих и

Щезинфицирующие растворы для мытья полов готовят перед непосредственным применением

в туалетных комнатах в отсутствие обучающихся.

,Щезинфицирующие и моющие средства хранят в упаковке производителя, в соответствии с

инструкцией, и в MecTElx, недоступных для обучающихся.

С целью предупреждения распрострrrнения инфекции при неблагопоrryчной

эпидемиологической ситуации в общеобразовательном учреждении проводят дополнительные
противоэпидемические мероприятия, по предписаниям .оргtIнов, уполномоченньtх
осуществлять государственный санитарно- эпидемиологический надзор.

мЕры шрвоЙ помощи при случАIfu{ом отрАв lвlil,w|
1. При попадании средства в глаза немедленно промьшь их проточноЙ водоЙ в

течение 10-15 минут.

2. Пр" несоблюдении мер предосторожности возможно раздражение верхних

дыхательньж путей. Пострадавшего удаJuIют из рабочего помещения на свежий

воздух или в хорошо проветриваемое помещег{ие, рот и носоглотку
прополаскивают водой, дают теплое питье (молоко или <<Боржомш).

3. При попадании средства на кожу обильно промыть пораженное место водой и

смазать ее смягчающим кремом.

4. При случайном попадании средства в глаза обильно промыть их водоЙ и закапать

30% раствор сульфачила натрия.

5. Пр" попадании средства в желудок
стаканов воды с 10-20 измельченными

необходимости обратиться к врачу.

И н сmрукцuю р азр аб оmал :

С uнсmрукцuей ознакомлены :

дать выпить пострадавшему несколько
таблетками активированного угля. При
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